
令和８年９月 30 日 

会 員 各 位 

公益社団法人 北海道栄養士会名寄支部 

支部長  中村 育子 

令和８年度 「すこやか北海道 21」ヤクルト協賛事業研修会の開催について 

爽秋の候、貴職におかれましては益々御清祥のことと御慶び申し上げます。 

さて、当支部では、地域住民の健康増進及びより良い食生活の向上を目指し、「すこやか北海道 21」ヤクル

ト協賛事業といたしまして下記のとおり研修会を開催することとなりました。

つきましては、業務ご多忙のこととは存じますが、是非ご出席頂きますようご案内申し上げます。また、研

修会につきましては、地域住民の方や職場の方にも周知していただき、広く参加いただけますよう御協力をお

願い致します。 

参加を希望される方は、下記をご確認の上、ご連絡をお願いいたします。 

記 

１ 日 時 

令和８年１１月７日（土） １３：００～１４：３０ 

２ 場 所 

駅前交流プラザ よろーな中会議室 AB（名寄市東 1 条南 7 丁目 1-10  Tel 01654-9-4607） 

３ 内 容 

１２：４５～１３：００   受付 

１３：００～１３：１５   開会・支部長挨拶・講師紹介 

１３：１５～１４：１５  演題 食の向こう側にある「生活」-大学生を農村に送り出して見えたこと 

～名寄市立大学 援農有償ボランティア事業と食農教育～ 

講師 名寄市立大学 保健福祉学部教養教育部 准教授 今野 聖士 氏 

１４：１５～１４：３０   質疑応答 

１４：３０    閉会 

４ 対 象 

どなたでも参加できます。 

５ 参加費 

無 料 

６ 申込み方法 

  URL https://dietitian.manaable.com/login/2a4ff3bc-0cee-41be-93df-6dd9a924d470/detail 

URL または QR コードより１０月２７日（火）までにお申し込みください。 

なお、URL 等よりお申込みできない場合は、別紙申込用紙に必要事項をご記入の上、FAX にてご連絡をお

願い致します。 

担 当：名寄市立大学 保健福祉学部栄養学科 中村 育子 

T E L：01654-2-4199（3108） 


