
 

 公益社団法人 北海道栄養士会空知支部春期研修会 
 

言 葉 の 力
ち か ら

 を 身 に つ け よ う 

                ～ やる気にさせるコミュニケーションのコツ ～ 

 

   

 

管理栄養士・栄養士の積極的な 

関わりは、その方の生活や人生に 

大きく影響します。 

言葉のかけ方次第で心と身体の 

コンディションは変わります。 

普段使っている何気ない一言を変える 

だけで、自分も相手も変わる可能性があるのです。 

この講座ではペップトークを中心に言葉のかけ方、 

コミュニケ―ションのコツを紹介します。 

仕事の場はもちろん、日常にも活かせること間違いなし 

の９０分です。 

 

 

 
講 師  

一般財団法人 日本ペップトーク普及協会 

嶋
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 美
み

   

先生 

 

開催日時 

令和７年５月２９日（木） 

１３：３０～ 

会 場 

   美唄市民会館 大会議室（２階） 

当日の流れ 

13:00~13:30 受 付 

13:30~14:00 開会挨拶 

14:00~14:15 定期総会 

14:15~15:45 講 演 

受講料 北海道栄養士会員 500円 

      一般・非会員   2,000円 

      （開催当日に受付にて） 

参加申込 裏面 QR コードまたは URL 

締切 令和７年５月２０日（火） 

 

美唄市民会館 

〒072-0027 

美唄市西４条南 1丁目４番２号 

 ０１２６－６３－２１５８ 

 

 

 

 
 

問合せ先：北海道栄養士会事務局  

011-251-7071 

会場までのアクセス 

ＪＲ美唄駅から 徒歩２０分 

  美唄ＩＣより  車で１０分 

生涯教育 実務研修  

対人関係スキル（P,T,FS,FG） 46-113 講義１

単位 

 



 

（公社）北海道栄養士会空知支部春期研修会 

 

参加申込み方法 

① 下記 QR コードまたは URL からお申し込み下さい。 

② 申込みページに必要事項を入力して送信して下さい。 

③ 申込み後、当日受付用の QR コードが届きますので、スマホまたは紙に印刷して

ご持参下さい。 

 

 

 

 

 

受講するための注意事項 

１． 申込みされる際のメールアドレスに間違いがないか、ご確認ください。 

２． メールが受け取れる設定であるか、ご確認ください。 

※ スマホの受信拒否設定をしている方は@hokuei.or.jp のドメイン登録をお願いします。 

３． 講義資料を無断で SNSなどでの共有、別サイトへアップロードすることは禁止します。 

（著作権法による違法行為にあたります） 

４． 講演の録音・録画等は禁止いたします。 

申込みに関する問合せ 

      北海道栄養士会事務局 

       ℡.011-251-7071  Mail mail@hokuei.or.jp 

  

申込み締切

５月２０日（火）

QR コード           URL  

https://forms.gle/ozfgzwUdCWNigxZq7 
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