
2026 年度 学校健康教育栄養士協議会 書面総会 

                                        ２０２６年６月１日 

  

 １．2025 年度事業報告   

 日程・場所 内容・備考 

1．協議会書面総会 
令和７年５月２０日発行 

WEB 書面開催 
令和６年度 事業報告・会計決算報告 他 

2．春期研修会 
令和７年８月１日 

ＷＥＢオンライン 

「個別指導相談推進のための研修会」 

講師：日本栄養士会 学校健康教育栄養士事業部 

3．秋期研修会 

令和７年１０月２５日 

・対面：エルプラザ 

・WEB：オンデマンド配信 

「ジュニアのためのスポーツ栄養」 

講師：コンサドーレ札幌 管理栄養士 小松信隆氏 

4．学校健康教育全国リーダー研修会 

令和８年１月１８日 

WEB オンライン 

（zoom ライブ） 

「栄養の力で児童生徒を幸せにするために 

〜栄養教諭配置を促進するための方策を考える〜」 

講師：日本栄養士会学校健康教育職域担当理事 中田智子氏 

5．学校健康教育全国研修会 

令和８年２月８日 

WEB オンライン 

（zoom ライブ） 

「個別的な相談指導の実践・研鑽」 

主催：日本栄養士会 

講師：中村丁二氏 ほか 

6．協議会通信 

❶R7.4 配信 

❷R7.10 配信 

❸R8.1 配信 

❶学校健康教育栄養士協議会だより（HP） 

❷春期研修会報告（HP・会員限定） 

❸秋期研修会報告（HP・会員限定） 

 

 ２．2026 年度事業計画案 

 日程・場所 内容・備考 

1．協議会書面総会 令和８年６月１日発行 

WEB 書面開催 

令和７年度 事業報告・会計決算報告 他 

※北海道栄養士会ホームページ（以下 HP）に掲載 

2．夏期研修会 令和８年８月６日 

・対面：エルプラザ 

❶「北海道の"いま"を食から学ぶ 

   〜生産者の声を、学校給食と食育へ〜」 

❷「個別的な相談指導〜こんな時どうする？座談会〜」 

3．学校健康教育全国リーダー研修会 未定 未定 

4．学校健康教育全国研修会 未定 未定 

5．協議会通信 ❶R8.6 HP 掲載 

❷R8.9 HP 掲載予定 

❸随時 HP 掲載予定 

❶学校健康教育栄養士協議会だより（HP） 

❷夏期研修会報告（HP・会員限定） 

❸日栄等の研修会情報など 

※２０２６年度の学校健康教育栄養士協議会が主催する研修会は年 1回とする予定です。 

 

３．2025 年度決算報告・2026 年度予算案について  別紙参照 

   会計監査は本部一括で行っておりますので、今回は報告のみとなります。 

 

４．新役員紹介 

   新年度は、以下のメンバーで運営していきたいと存じます。よろしくお願いいたします。 



 

   協議会長   岡本美千子（札幌市立栄西小学校） 

   副協議会長  須合 幸司（札幌市立みどり小学校） 

     〃    伊藤 智世（札幌市立明園中学校） 

   会 計    鳥居 希望（札幌市立屯田南小学校） 

   幹 事    菊地 るみ子（札幌市立北都小学校） 

     〃    中本 亜希（札幌市立新発寒小学校） 

         

   

   
総会の内容や会の運営に関して、ご質問やご意見がございましたら６月末までに協議会長まで 

ご連絡ください。よろしくお願いいたします。       

 

協議会長 岡本 美千子（札幌市立栄西小学校 011-751-1852 ） 

（h10012680@hokuei.or.jp） 


