
1. 受講者はスマホでマナブルを開き、所定の手順でカ

メラを起動して、受付に置いてある参加用のQRコー

ドを読み取ります。

2. 読み取りをすることで、マナブルというシステムの中

で、参加を開始したという記録がつきます。

3. 帰る前にも退室用のQRコードを読み取ることで、マ

ナブルの中にこの時間に帰った　という記録がつき

ます。

4. 参加開始時間と、退室した時間から一定の時間受講

したという判定が行われて、単位が自動的に付与さ

れます。



受講者側がQRコードを読み取る手順

1. スマホで日本栄養士会manaableを開きます。

https://dietitian.manaable.com/

2. 画面下に表示される　ログイン　をタップします。

※ログインボタンがなく、　　自分の研修会　　が表示されている場合は、

　すでにログインできている状態です。

　次のスライドを飛ばして

　５からお読みください。

※ログインボタンも自分の研修会も表示されていない時は、メニューをタップ

　して、画面に出たログインボタンをタップしてください。 

https://dietitian.manaable.com/


受講者側がQRコードを読み取る手順

3. 「会員アカウントを利用してログイン」をタップします。

一般参加の方は、ログインID欄にメールアドレス、パ

スワード欄にパスワードを入れてログインボタンを

タップしてください。

4. ログイン画面が出るので

会員番号とパスワードを

入力してください。

画面がmanaableに戻り

ます。



受講者側がQRコードを読み取る手順

5. 自分の研修会　をタップすると、

現在お申込み中の研修会が表示されます。

その中から、下にスクロールして参加しようとして

いる研修会を探して、研修会名をタップします。 

※お申込みされている研修会の数が多い場合は、検索で

研修会名を入れると探しやすいです

6. 研修会のページと画面下部に 講座を受講する　ボタンが

表示されますのでボタンをタップします。

スクロール
して
今から受け
る研修会を
探す



受講者側がQRコードを読み取る手順

7. 画面が自動スクロールして、講義名と　受講する　

ボタンが出てきますので、

ボタンをタップしてください。

8. 出席QRコードをスキャンする　ボタン

が出てきますのでタップします。

9. タップするとカメラで読み取る画面

が表示されますので、受付に設置された

受付用QRコードを読み取ってください。



受講者側がQRコードを読み取る手順

10. 無事読み取りができたら、出席する

ボタンを押してください。

出席が完了しました

と出たらOKです。

この画面を受付に見せてください

研修会が複数の講義で開催するものは帰りのQRコードを

会場や受付に掲示して読み取って帰ってください。手順は

同じです。


