
2023 年度春期全道栄養士研修大会 開催要綱 

趣 旨  道民の栄養改善を通じた健康の保持増進と管理栄養士・栄養士の資質の向上に努め、もって

道民の健康と福祉の推進に寄与する。 

主 催  公益社団法人 北海道栄養士会 

後 援  北海道、札幌市、一般社団法人 北海道医師会 

     一般社団法人 北海道歯科医師会、公益財団法人 北海道健康づくり財団 

日 時  2023年6月17日（土）9：30～15：20 

会 場  かでる２・７ホール 札幌市中央区北２条西７丁目 ℡ 011-204-5100 

      Web会場（リアルタイム配信およびオンデマンド配信） ※オンデマンド配信は会員のみ参加可 

資料代  会員および養成校の学生  無料 ／  一般 講演参加 3,000円（市民公開講座は無料） 

 

 9：30 ～ 10：30 受付 

10：30 ～ 10：40 挨拶 公益社団法人 北海道栄養士会 会長 中 川 幸 恵 

10：40 ～ 11：05 祝辞 北海道知事 ・札幌市長 ・一般社団法人 北海道医師会長 

 

11：10 ～ 12：40 講演『ライフステージに応じた“安全”に食べるための食支援』 

札幌医科大学医学部衛生学講座 

口腔外科学講座 助教  大 橋 伸 英 

12：40 ～ 13：40 休憩 

 

13：40 ～ 13：50 お知らせ:「第 11 回日本腎栄養代謝研究会学術集会・総会」 

 

13：50 ～ 15：20 市民公開講座『北海道ボールパーク F ビレッジから発信する 

食に関する未来プログラム』 

  日本ハム株式会社 経営企画部北海道 

マネージャー  白 神 直 大 

  市民公開講座『プロ野球選手への栄養サポート』 

日本ハム株式会社中央研究所 リーダー   八 巻 法 子 

 

講演内容 

 

ライフステージに応じた“安全”に食べるための食支援 

 ライフステージに応じた食支援を考えると，食育を通して食べる力を適切に育て維持することが乳

幼児期から成人期までの間に必要である。一方，高齢期では加齢に応じた機能低下に対しどう対応す

るかがキーポイントとなる。これらについて，医療・介護専門職だけでなく家族や地域の方々にも理

解し，実践してもらう必要がある。本講演では，安全に食べるための食支援や求められる連携等につ

いて概説する。 

講師来場 

Web 講演 
 

講師来場 



 

北海道ボールパーク Fビレッジから発信する食に関する未来プログラム 

 ２０２３年３月、北広島市に北海道日本ハムファイターズの新球場、「ES CON FIELD HOKKAIDO

（エスコンフィールドほっかいどう）」を含めたエリア、「HOKKAIDO BALLPARK F VILLAGE（北海道

ボールパークＦビレッジ）」が誕生しました。 

今回の研修大会では、野球を観戦する場所に留まらず、「スポーツの価値」と「北海道の価値」を

融合した“サステナブルな街づくり”を目指すプロジェクトをご紹介し、皆様に身近に感じてい

ただけるように務めます。 

 

プロ野球選手への栄養サポート 

 日本ハム株式会社中央研究所では、北海道日本ハムファイターズ、セレッソ大阪アカデミーの

選手に対して、公認スポーツ栄養士による栄養サポートを行い、選手の体づくりを支援していま

す。これらのチームでは、栄養サポートを選手育成の一環として取り入れています。そのため、

選手やチームの状況にあわせたサポートが求められます。 

今回の研修大会では、北海道日本ハムファイターズの栄養サポートを事例に、栄養士の取組みを

ご紹介します。 

 

１．お申込み方法 

北海道栄養士会の研修会のページから 202３年度春期研修大会のページにアクセスされるか、下

記のアドレスまたは QRコードを読み取ることで研修会ページに直接アクセスし、申し込みフォー

ムよりお申し込みください。 

URL https://www.hokuei.or.jp/seminor/2023spring/ 

 ○ 申込み締切 ○  ６月９日（金） 

 

２．参加方法 

かでる２・７ １階 展示ホール（正面入り口右手側）に受付がありますので、学生証をご提示

してください。 

展示ホールには受付以外に、賛助会員展示（栄養士業務に必要な商品の展示）があります。３ペ

ージ目に展示一覧がありますので、併せてご覧ください。 

 

事前のお申込みがない場合には、部数の都合により資料や来場特典がお渡しできない場合がござ

います。可能な限り事前にお申し込みください。 

 

お問い合わせ 

    公益社団法人 北海道栄養士会 事務局 まで 

 TEL 011-251-7071  FAX 011-251-0783 

    E-mail mail@hokuei.or.jp  

 

https://www.hokuei.or.jp/seminor/2023spring/


賛助会員展示会社名 出品予定品

1 株式会社アイホー　札幌支店 リヒートクッカー、再加熱カート、高効率洗浄機のパネル展示

2 朝日化工株式会社　東京営業所 食器(強化磁器、メラミン他)

3 イワサキビーアイ　札幌営業所 栄養指導用フードモデル、食品サンプル

4 株式会社エフ・エム・アイ 業務用ミキサーBLIXER(展示)

5 大塚製薬株式会社 ポカリスエット・B240タブレット

6 株式会社大塚製薬工場
経口補水液os-1シリーズ、ハイネックスシリーズ(試食:経口補水液

アップル風味300ml、os-1ゼリー200g 他)

7 株式会社勝美ジャパン 冷凍蒸野菜、冷凍蒸フルーツ

8 クックデリ株式会社 常食、ソフト食、ミキサー食ディスプレイ及びパンフレット

9 国際化工株式会社　札幌営業所 メラミン食器

10 信濃化学工業株式会社 メラミン食器、再加熱食器、UD食器

11 株式会社スリービー たもぎ茸水煮

12 スリーライン株式会社 メラミン食器ほか

13 東洋羽毛北部販売株式会社 羽毛寝具

14 トォータルフーズ株式会社 全病食専売商品(治療、介護食)

15 日清オイリオグループ株式会社 MCT、栄養補助食品、トロミ剤、調味料等

16 ニュートリー株式会社 栄養補助食品、嚥下補助食品

17 株式会社ハーバー研究所 粉飴ムース、粉飴ゼリー、水溶性食物繊維、オリゴワン

18 長谷川化学工業株式会社 調理用品(まな板、ターナー他)

19 株式会社Fujitaka ポスター(パネル)展示、カタログ、チラシ

20 北海道電力株式会社
エレナ―ドキッチンPR

(試食)オレンジケーキ(個装配付)　限定100個

21 株式会社ヤクルト本社
食育教材、健康情報誌　(試食)「気になる野菜たっぷり

食物繊維白ぶどう&ほうれん草」(ジュース・清涼飲料水)

（50音・敬称略）

2023年春期全道栄養士研修大会(6/17)　賛助会員展示一覧


